
 
                           PETITE CATECHESE PASCALE 
 

 
 
Celui qui était avant, qui est présent, qui est venu, qui a souffert, fut enseveli, 
ressuscité et glorifié par le Père, qui rompit nos liens avec la mort,<> qui n’est pas 
seulement homme, mais aussi Dieu, par l’Esprit Saint rendit le corps d’Adam  avec 
son âme  à l’immortalité. <> 
 
Après être mort, il vit. C’est lui qui monta aux cieux, ayant soumis la mort après la 
croix; Il fut vainqueur ayant rompu les liens de la mort, par quoi le diable nous 
avait autrefois dominés. 
Par ceci, grâce à sa passion, il nous montra la corruption de la mort, en brisant 
l’amertume de sa puissance, il coupa ses filets: Sa face pleine de ténèbres eut peur, 
le diable trembla  en voyant le Fils unique, Dieu incarné, descendu dans le shéol. 
C’est Lui qui est descendu des cieux élevés! 
 
Sa pensée qui ne se divise pas est un seul conseil avec son Père. Il a fait les cieux 
avec son Père .<>  Il est la Sagesse du Père, il est sa puissance, il est sa droite, il est 
son conseil.<> 
 
Tandis que nous croyons en sa foi, nous confessons qu’il est la lumière, notre Salut, 
notre sauveur, notre protecteur, l’aide, le maître qui récompense, accueille. <> 
 Il est le berger, la porte, le chemin de vie, le remède, la nourriture, la boisson, le 
Juge. 



                                            
Nous croyons à la passion de celui qui est impassible, qui a été enfanté dans la 
chair, lui qui n’est pas enfanté, après être mort, il est vivant!  Fils du Père, il a été 
contenu, lui qui n’est pas contenu. Il a pris nos péchés, alors qu’il était sans péché, 
et, après être mort, il est vivant. Des cieux d’auprès du Père, il est descendu. 
Par les souffrances de son corps, il nous a rachetés. Il nous a donné son sang, 
l’Esprit de vie, et la sainteté de l’Esprit et l’eau: notre purification.  
Il brille dans les cœurs de ceux qui le craignent, car il est avec eux pour toujours.  
Il nous a rendus étrangers à toutes voies du satan, lui le rénovateur des âmes  en qui 
nous avons tous confiance. 
                                                
Celui-ci, étant Dieu avant le monde, avec le Père, vit le monde dans les liens du 
péché, allant à la perdition, piétiné par la puissance de la ruse d’une bête, par 
l’ignorance de  l’erreur  soumis à la mort.  
Voulant guérir le genre humain, il vint dans les entrailles de la Vierge, s’étant 
caché à toutes puissance de ceux dont la demeure est dans les cieux, et il couvrit 
d’ignorance les puissances qui s’opposaient.  
Il revêtit une chair corruptible, lui qui est incorruptible, il rendit une chair mortelle 
incorruptible, ce qui était à l’image de la chair mortelle d’Adam à l’image de ce qui 
est incorruptible, image par laquelle  ce qui était corruptible fut détruit. 
 
Il remit les commandements de justice dans l’Evangile qui est le messager de ce 
qui est du Royaume, pour que nous vivions après avoir été instruits. Par cet 
Evangile, les liens du Satan ont été brisés pour qu’à la place  de la mort nous ayons 
la vie en partage, et qu’au lieu de l’ignorance nous recevions la raison. 
                                               
Le Fils du Seigneur Dieu, fut conçu homme, lui qui est vraiment Dieu; il a été 
connu  par avance par les prophètes, prêché par les apôtres, par les anges a été 
célébré et par le Père de tous a été glorifié. 
Il a été crucifié pour nous et par sa croix, il est devenu notre vie, notre force, notre 
rédemption. 

 



C’est un mystère caché, une joie sans fin qui est en Lui: Le désir de l’homme ne 
peut  lui-même éloigner aucune âme de Dieu, tandis qu’elle porte continuellement 
ce qui  est la gloire - l’amour-, elle ne s’éloigne pas de Dieu. 
Et, par le moyen de ces lèvres, on ne peut absolument pas dire ce qui autrefois était 
caché et qui maintenant est devenu un mystère,  révélé aux fidèles, non pas comme 
il semble, mais comme il est.  
C’est la croix   que nous avons la fierté de glorifier, par laquelle ceux qui la portent, 
les fidèles et les parfaits, séparent leur âme de toutes choses sensibles comme 
quelque chose qui n’est pas vrai. Pour cette raison vous vous interrogez vous 
mêmes, rendez sourdes vos oreilles visibles, rendez aveugles vos yeux apparents 
pour connaître la volonté du Christ  et tout le mystère de votre Salut.<>  Ecoutez 
l’homme intérieur. 
 
Le Christ nous a mis sous le joug, il nous a rendus proche de son Père, étant venu 
après avoir souffert et être descendu dans le shéol. 
C’est lui qui entraîna les âmes des morts vers la vie.  
 
La mort le vit, tandis qu’il descendait dans un corps, elle se trompa sur lui, et à tort, 
elle espéra qu’il serait pour elle une nourriture, comme c’était son habitude, et 
pourrait l’engloutir. 
Elle vit sur lui la beauté de la divinité.  
Elle cria d’une voix forte en disant:  
Qui est celui-ci qui, après avoir revêtu l’homme qui était sous ma puissance, m’a 
vaincue?  
Qui est celui-ci qui, de mon pouvoir, a arraché la chair livrée à la perdition?  
Qui est-il, lui qui a revêtu la terre (adamah) mais est céleste?  
Qui est-il, lui qui est né dans la corruption mais qui est incorruptible?  
Qui est-il, lui qui est étranger à ma loi?  
Qui est-il, lui qui s’empare de ce qui m’appartient?  
Qui est-il, lui qui avec la force de la flamme de feu combat avec la mort?  
Qui est-il, lui qui a vaincu les ténèbres?  
Quelle est cette gloire nouvelle qui, par cette vision, m’empêche de faire ce que je 
veux?  
Qui est-il, lui qui, sans péché, est mort?  
Qui est-il, lui qui, par l’abondance de sa lumière, a aveuglé les ténèbres et qui ne 
m’a pas laissé dominer les miens, mais entraîne complètement vers les cieux les 
âmes qui m’avaient été données?   
Qu’elle cette gloire qui empêche la chair de se corrompre?  
Qui est-il celui-ci que je ne peux toucher?  
Qui est-il celui qu’entoure une gloire impénétrable? Je suis perdue par celui-ci et 
par les siens, je n’ai rien à corrompre en eux. 



 
C’est le Christ qui a été crucifié! <> Après être ressuscité des morts et avoir foulé 
le shéol, par sa mort, il a détruit la mort. 
Après qu’il fut ressuscité, le troisième jour, il rendit grâces au Père en disant ainsi, 
lui qui est l’authentique Logos de Dieu:  
"Je te rends grâces, Père, non avec ces lèvres fermées, ni avec une langue de chair 
par laquelle sort la vérité et le mensonge, ni avec cette voix produite grâce à 
l’activité du corps et sort matériellement, mais je te rends grâce, Roi, avec cette 
voix qui par toi, a été révélée à tous, elle qui n’est pas révélée  et qui ne vient pas 
dans les souffles du corps, ne passe pas dans l’oreille de chair, qui ne se trouve pas 
dans le monde et ne reste pas sur la terre, mais avec cette voix qui est en nous, 
l’Esprit qui ne parle qu’à toi, Père, qui t’aime, Père, qui te loue, par lequel toute 
l’Eglise des saints parfaits t’appelle ami, toi le Père, toi le dispensateur, toi le 
secourable. 
Dieu de tout, car tout est à toi.  
Et tout ce qui est à toi, est par toi.  
Et il n’y a rien d’autre qui ne soit tien, toi qui es pour les siècles des siècles, 
Amen". 
 
                                                                          ⸙⸙  Testament du Seigneur ⸙⸙ 
 
 

Cette catéchèse est destinée à être lue devant les fidèles avant l’Oblation des Mystères.  
Elle provient d’un texte syriaque et éthiopien dépendant de la Tradition Apostolique 
d’Hippolyte et daté entre le début du 3è S et milieu du 4è Siècle. 
 
Traduction, complétée par celle de R Beylot, F Nau, la version syriaque de l’Octateuque 
de Clément, in le canoniste contemporain, Paris 1907 à 1913.  
 
Testamentum Domini, Testament du Seigneur = les 2 premiers livres de 
l’Octateuque . 
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