Caréme de aque

Office domestique

A T'usage des fideles éloignés du sanctuaire du prophete Elie. 2020

Dans le Nom du Pere, du Fils unique et du Saint Esprit, Dieu un. Amen

Priere d'action de grace:

Rendons graces au Dieu bienfaiteur et miséricordieux, Pere de notre Seigneur Dieu
et Sauveur Jésus-Christ, car il nous a protégés, aidés et gardé€s, acceptés aupres de
Lui, recus avec bonté, traités avec miséricorde. Il nous a soutenus et amenés jusqu'a
cette heure. Prions-le de nous garder encore en ce saint jour et tous les jours de
notre vie dans la paix, lui qui est tout puissant le Seigneur notre Dieu. Amen

aPrés la Priére d'action de grécc:

Le Seigneur est mon secours et mon protecteur. Il est mon Dieu et je le glorifierai.
Il est le Dieu de nos peres, et j'exalterai sa grandeur, car il s'est couvert de gloire.

Cantiqucs des cgmbalcs

Souviens-toi de moi, 6 Dieu, lorsque je viendrai dans ton Royaume.

Je possede une source de vie en toi, Vainqueur de la mort, et je crie vers toi du fond
de mon cceur: J'ai péché. Avant la fin de mes jours, sois-moi favorable et donne-
moi le Salut.

Souviens-toi de moi, Seigneur, lorsque je viendrai dans ton Royaume.

La création était plongée dans la terreur a la vue de ton exaltation sur la croix, les
montagnes, les rochers, les entrailles de la terre se fendaient et l'enfer perdait sa
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proie. N'exige pas de moi des fruits dignes de la pénitence car ma faiblesse est
grande, donne-moi un cceur contrit et la pauvreté de l'esprit, afin que je puisse, 0
mon unique sauveur, te les offrir comme un sacrifice agréable.

Souviens-toi de moi, 6 Roi, lorsque je viendrai dans ton Royaume.
0 Reine sans tache, Mere de Dieu, sainte vierge Marie, tu es 1'espoir de tous ceux

qui ont recours a toi; tu es le port assuré de tous ceux qui sont dans la tourmente,
rends-moi favorable, par tes prieres, le créateur miséricordieux, ton Fils et ton Dieu.

Tropaircs de caréme:

Aie pitié de moi Seigneur, aie piti€ de moi.

Le grand Moise a habité le désert, je viens donc imiter son abnégation, afin
d'arriver un jour a contempler le buisson ardent* 6 mon sauveur, éclaire-moi.

Aie pitié de moi Seigneur, aie piti€ de moi.
Si 'hnomme juste et sans reproche, tel Job, ne put éviter les atteintes et les pieges du
tentateur, que sera-ce de moi, infirme, triste jouet du péché, si tu ne viens a mon
secours, 0 Sauveur de la création.

Aie pitié de moi Seigneur, aie piti€é de moi.
David, le roi prophete fit du monument de son crime, un cantique et s'en accuse
hautement en criant vers Dieu: "Prends pitié de moi, car j'ai péché devant toi seul".
Avec lui, je crie: Dieu de l'univers, daigne me purifier.

Aie pitié de moi Seigneur, aie piti€é de moi.
Elie, reposant sur les chérubins comme sur un char de feu, s'élanca jadis de la terre
au ciel, accorde-moi de méditer sur cette ascension. Elisée ayant recu autrefois le
manteau d'Elie, obtient de Dieu le double de I'esprit de prophétie, mais, moi, je n'y
ai point participé a cause de mes manquements. Purifie-moi, 6 mon sauveur.

Aie pitié de moi Seigneur, aie piti€é de moi.
Je contemple, les modeles de tous ceux que nous fait connaitre la Premiere

Alliance, donne-moi de suivre l'exemple des justes et détourne-moi de celle des
dépravés, 6 mon Sauveur.

Priere du soir:

‘ Daigne, Seigneur, nous garder cette soirée sans péché.



Tu es béni, Seigneur, Dieu de nos peres, et ton Nom est loué et glorifié¢ aux siecles.
Amen

Que ta miséricorde soit sur nous car nous espérons en toi.

Tu es béni, Seigneur, enseigne-nous par tes commandements

Tu es béni, Maitre, instruis-nous, par tes commandements.

Tu es béni, Saint, illumine-nous, par tes commandements.

Ta miséricorde dure a jamais, ne méprise pas 1’ceuvre de tes mains.

A toi, convient la louange, a toi convient le cantique, a toi convient la gloire, Pere,
Fils et Saint Esprit, maintenant et toujours et aux siecles des siecles. Amen

le matin: (Grande c!oxologic

Gloire a Dieu au plus haut des cieux,

paix sur la terre,

aux hommes, bienveillance.

Nous te louons, nous te bénissons, nous t'adorons, nous te glorifions, nous te
rendons graces pour ton immense gloire, Seigneur Dieu, roi céleste, Dieu le Pere
tout-puissant.

Seigneur Fils unique, Jésus Christ, avec le Saint Esprit.

Seigneur Dieu, Agneau divin, le Fils du Pere, toi qui 6tes le péché du monde, aie
pitié de nous.

Toi qui Otes le péché du monde, regois notre priere.

Tu sieges a la droite du Pere, aie pitié de nous, parce que tu es le seul Saint, le seul
Seigneur, Jésus Christ, avec le Saint Esprit dans la gloire de Dieu le Pere. Amen.
Chaque jour, je te bénirai et louerai ton Nom, pour les siecles des siecles. Amen
Seigneur, daigne ce jour nous garder sans péché.

Tu es béni, Seigneur, Dieu de nos peres, ton Nom est loué et glorifié pour les
siecles. Amen

Sur nous, Seigneur soit ton amour, selon l'espérance que nous avons mise en toi.
Tu es béni, Seigneur, apprends-moi tes volontés. (3 fois)

Seigneur tu fus pour nous un refuge d'age en age.

Moi, j'ai dit: Piti€ pour moi, Seigneur, guéris mon ame, car j'ai péché contre toi.
Seigneur, en toi je me réfugie, enseigne-moi a faire ta volonté, car c'est toi mon
Dieu.

En toi est la source de vie, dans ta lumiére nous verrons la lumiere.

Etends ta miséricorde a ceux qui te connaissent.

Saint Dieu, Saint Fort, Saint Immortel, qui es né de la vierge, aie piti€ de nous.
Saint Dieu, Saint Fort, Saint Immortel, qui a ét€ crucifié pour nous, aie pitié de
nous.

Saint Dieu, Saint Fort, Saint Immortel, qui est ressuscité et qui es monté au ciel, aie
piti€ de nous.

Gloire au Pere, au Fils et au Saint Esprit, maintenant et pour toujours dans les
siecles des siecles. Amen




Trinité toute Sainte, aie pitié de nous.

Seigneur efface nos péchés,

Maitre, pardonne-nous nos iniquités,

Saint, visite et guéris nos malades pour I'amour de ton Nom.

Accorde le repos, Seigneur, a I'ame de nos peres et freres qui sont morts.
car a toi appartiennent, la gloire, la puissance et la sainteté;

Kyrie eleison, Kyrie eleison, Seigneur bénis-nous. Amen

ngbo!e de la foi:

Nous croyons et confessons:

Un est Dieu, le Pere de tout étre.

Un est le Fils, Jésus Christ, le Logos/Parole qui a pris chair, est mort, est ressuscité
des morts le troisieme jour; il nous a fait ressusciter avec lui.

Un est I'Esprit Saint consolateur, un lui aussi dans son hypostase, il procede du
Pere, il sanctifie toute la création, il nous enseigne a adorer la Sainte Trinité dans
une seule divinité et une seule nature.

Nous la louons et la bénissons pour 1'éternité. Amen.

Graduel

V/ Je vous donnerai un coeur nouveau, je mettrai en vous un esprit nouveau
R/ Je mettrai en vous mon Esprit, pour que vous marchiez selon mes lois.

| ectures selon le lectionnaire ou caPitu!e:

Apoc. 3. 19-20:

Tous ceux que j’aime, je leur montre leur faute et je les chatie. Sois donc fervent et
convertis toi. Voici que je me tiens a la porte, et je frappe. Si quelqu’un entend ma
voix et ouvre la porte, j’entrerai chez lui; je prendrai mon repas avec lui, et lui avec
moi, dit le Seigneur.

Priere de saint E_Phrcm:

Seigneur et Maitre de ma vie, 'esprit d'oisiveté, de découragement, de domination
et de parole facile, éloigne de moi

L'esprit de pureté, d'humilité, de patience et de charité, donne a ton serviteur.

Oui, Seigneur et Roi, donne-moi de voir mes fautes et de point juger mon frere;
car tu es béni dans les siecles des siecles.

FréParation a l’Evangilc,

| e soirversets du psaume 140:

Que ma priere s’éleve comme 1’encens devant toi, et 1’élévation de mes mains,
comme le sacrifice vespéral.




Seigneur, je crie vers toi, exauce moi *, entends la voix de ma supplique quand je
crie vers toi.

Que ma priere s’éleve comme I’encens devant toi, et 1’élévation de mes mains,
comme le sacrifice vespéral. alléluia

le matin versets du psaume 5 & 140

Que ma priere s’éleve comme ’encens devant toi, et I’élévation de mes mains,
comme le sacrifice matinal.

Sois attentif a ma priere suppliante * mon Roi et mon Dieu.

C'est toi que j'invoque, Seigneur, des l'aurore tu entends ma voix, * je te soumets
ma priere et j'attends.

Que ma pricre s’éleve comme I’encens devant toi, et 1’élévation de mes mains,
comme le sacrifice matinal. alléluia

E_vangilc selon le lectionnaire ou

selon saint Luc 18,9-14

En ce temps 1a, le Seigneur Jésus 9 dit encore cette parabole a 1'adresse de certains
qui avaient en eux-mémes la conviction d'€tre justes et méprisaient les autres: 10 "
Deux hommes monterent au temple pour prier, I'un Pharisien et 1'autre Publicain,
collecteur d'impdts. 11 Le Pharisien, se tenait en lui-méme, pour lui-méme, il priait
ainsi: " O Dieu, je te rends graces de ce que je ne suis pas comme le reste des
hommes, rapaces, injustes, adulteres, ni encore comme ce collecteur d'impdts. 12 Je
jetne deux fois la semaine; je paie la dime de tout ce que j'acquiers. " 13 Le
publicain, se tenant a distance, n'osait pas méme lever les yeux au ciel; mais il se
frappait la poitrine en disant: " O Dieu, fais grace au pécheur que je suis " 14 Je
vous dis, celui-ci descendit dans sa maison justifié, plutdt que celui-la; car
quiconque s'éleve sera abaissé, et qui s'abaisse sera élevé. "

Doxologics: aPrés l’Evangilc

Souviens-toi de moi, 6 Dieu lorsque je viendrai dans ton Royaume.

Jean le précurseur de la grace habita dans le désert; toute la Judée et la Samarie
accouraient a lui pour l'entendre et confesser leurs péchés et recevoir le bapt€éme
avec joie; je n'ai pas suivi leur exemple. Sauveur, purifie-moi.

Souviens-toi de moi, Seigneur, lorsque je viendrai dans ton Royaume.

Le mariage est digne d'étre honoré, et le lit nuptial est saint, parce que le Christ les
a bénis tous les deux, lorsque revétu de notre chair, il prit part aux noces de Cana et
changea l'eau en vin, accomplissant son premier miracle en vue de ma
transformation. Sauveur, change 'amertume de mon péché en joie pascale.




Souviens-toi de moi, 0 Roi, lorsque je viendrai dans ton Royaume.

Sois-moi favorable, je t'implore comme le publicain, sois-moi favorable, Sauveur;
guéris les ulceres de mon ame, toi qui es mon seul médecin, applique sur moi,
I'huile et le vin: la douceur de ta loi et la tendre miséricorde.

Souviens-toi de moi, 6 Dieu lorsque je viendrai dans ton Royaume.

Le Christ redresse le paralytique et lui fait emporter son lit de douleurs, il
ressuscite le fils de la veuve ainsi que le serviteur du centurion, puis se montre a la
Samaritaine; par elle, il me montre 1'adoration en esprit et vérité.

Répands de ton sein sur moi, une eau vive, car c'est de toi, 6 Sauveur, qu'émanent
les torrents de la vie.

Souviens-toi de moi, Seigneur, lorsque je viendrai dans ton Royaume.

Zachée le publicain obtint le salut; la femme pécheresse t'invoquait en versant des
larmes comme le parfum d'une huile odoriférante et ses péchés furent remis.
Accorde-moi, 6 Sauveur, la conversion et la rémission du péché.

Souviens-toi de moi, 6 Roi, lorsque je viendrai dans ton Royaume.

Ouvre-moi, les portes de ton glorieux Royaume, comme au larron repentant et
confessant ta divinité, 0 tres miséricordieux, toi qui as souffert la croix pour le
Salut de la création.

Sanctification:

Il est vraiment juste et bon, saint et convenable, utile a nos ames, [Vlaitre et
g ‘ Seigneur, Dieu Pere Pantocrator, de te louer, de te
célébrer, de te rendre graces, de te confesser de jour et
de nuit, par des chants incessants, sans jamais laisser
se fermer nos levres et se taire notre coeur.
C’est toi qui as créé ’'Homme (I'Anthropos) a ton
image et a ta ressemblance, et lui as donné de jouir du
paradis.
Apres qu’il eut transgressé ton commandement, tu ne
I’as pas méprisé€ et abandonné, mais dans ta bonté, tu
I’as appelé a nouveau par ta Loi, tu I’as instruit par les
prophetes, enfin tu I’as restauré et renouvelé.
Tout cela, tu 1’as accompli par celui qui est ta Sagesse
et la vraie Lumiere, ton Fils unique, notre Seigneur et
Sauveur Jésus Christ.




Car bien qu’il fat le Seigneur de Majesté, il a consenti a subir la croix pour libérer
le genre humain.

C’est lui qu’autrefois Abraham préfigurait dans son fils.

C’est lui que le peuple de Moise désignait par I’immolation de 1’agneau sans tache.
C’est lui vraiment que la voix sacrée des prophetes avait chanté, annoncant qu’il
porterait le péché de tous et qu’il abolirait la mort.

Voici qu’elle s’approche la véritable PAque, ennoblie par le sang du Christ qui fait
tressaillir d’allégresse le peuple fidele.

O Mystere ineffable du don divin: Pour racheter ses serviteurs, il s’offre, lui la
Vie, pour étre mis a mort. Bienheureuse mort qui dénoue les liens de la mort.

Voici que par la Croix, nous sommes relevés de notre profonde chute, et que nous
montons au céleste Royaume, unis a notre Grand [’rétre du bonheur qui vient.

C’est pourquoi, dans cette sainte quarantaine et I’attente de la Paque merveilleuse,
le monde entier par nos voix, avec les esprits célestes, chante I’hymne triomphal et
trois fois saint, proclame, glorifie et exalte ta gloire magnifique en disant:

Saint, Saint, Saint le Seigneur des armées célestes. Tu es Saint, tronant parmi les
saints, tu es Saint dans les lieux élevés résidence de ta majesté; tu es Saint sur la
terre, ceuvre de ta toute-puissance; tu es Saint a jamais dans tous les siecles et dans
I'éternité; remplie est toute la terre de ta gloire.
Bénie est la gloire du Seigneur en son sanctuaire.

Rends nous digne de dire dans 1'action de graces:

Notre Pére des cieux,
que ton Nom soit sanctifi€,
que ton Regne vienne,
que ta volonté soit faite,
sur la terre comme au ciel.

Donne-nous, aujourd’hui, notre pain a venir.
Remets-nous nos dettes comme nous remettons a nos débiteurs,
et ne nous laisse pas entrer en tentation, mais délivre-nous du mauvais,
par Jésus-Christ, notre Seigneur,
car a toi appartiennent la royauté, la puissance et la gloire
dans les siecles des siecles. Amen.

Priere de conclusion de notre pére saint Clément de Rome

Nous te rendons graces, Seigneur, Pere saint, nous te supplions de diriger notre vie
afin que nous marchions avec le cceur plein de sainteté, que nous fassions le bien et
ce qui plait a tes yeux. **

Toi seul par ta grace peut faire cela, et davantage envers nous. **

Nous te rendons graces par le Grand Prétre et protecteur de nos ames, Jésus Christ.
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Par Lui Gloire et puissance a toi, avec lui et I’Esprit Saint, maintenant, d’age en
age, et pour les siecles des siecles.

Amen, alléluia

Gloire au Pere et au Fils et au Saint Esprit, maintenant et toujours et aux siecles des
siecles. Amen

Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison, Seigneur bénis.

A la pricre de Notre Dame, la vierge Marie mere de Dieu, de l'archange saint
Michel, de 1'armée des anges, des saints Ephrem et Isaac les syriens, Athanase et
Cyrille d'Alexandrie et de tous les saints, que le Seigneur trois fois Saint, Pere, Fils
et Saint Esprit, nous bénisse et nous garde. Amen
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